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Material

CEREC Blocs C / C PC jsou pramyslové vyrabéné bloky z Zivcové
keramiky s jemnou strukturou pro zhotovovani inleji, onleji, korunek a
keramickych fazet pomoci CEREC nebo inLab.

Rozhodujici vyhodou CEREC Blocs C je, ze nahrady mohou byt
vsazeny bezprostfedné po procesu brouseni. Zubni Iékafi ocenuji
dobrou lestitelnost a vynikajici abrazivni vlastnosti CEREC Blocs C,
které jsou podobné jako u skloviny.

Zvolené slozeni, jemna struktura a proces priimyslového slinovani
keramickych blokl jsou ddvodem dobré lestitelnosti a vynikajicich
abrazivnich vlastnosti zubnich nahrad z CEREC Blocs C, podobné jako
u skloviny.

CEREC Blocs C jsou nabizeny ve tfech velikostech blokl (10,12,14) a v
10 barvach systému barev VITA classical A1 - D4° plus barva Bleach.
CEREC Blocs C jsou optimalizovany pro pouziti inleji, onleji a malych
¢astecnych korunek. Diky vysoké prlsvitnosti blokd a s tim spojeného
,chameleonského efektu® zapadnou vyrobené bloky dokonale do
zbyvajici zuboviny.

CEREC Blocs C PC jsou z estetického hlediska optimalizovany pro
pouziti vétSich Castecnych korunek a zejména pro korunky.

Vyborné brousitelné CEREC Blocs C PC umoziiuji zubnim lékafim
reprodukovat charakteristické barevné prechody pfirozeného zubu z
hlediska prusvitnosti a intenzity pfimo na stomatologické soupravé a
dosahnout tak lepsi integrace nahrady do zbyvajici zuboviny.

Jemna zivcova keramika, ktera je Setrna k brusnym nastrojim, na jedné
strané zaujme svymi abrazivnimi vlastnostmi pfiznivymi pro
antagonisty, které odpovidaji vlastnostem pfirozené zuboviny, na strané
druhé optimalnimi svétlovodivymi efekty a bilou fluorescenci.

Specialni vyrobni proces umoznil integrovat do CEREC Blocs C PC
CGtyfi rizné stupné sytosti barev (chroma) a tedy ¢tyfi razné stupné
prasvitnosti v jednom bloku keramické vrstvy.

Diky témto ¢tyfem vrstvam v jednom CEREC Blocs C PC je dosazeno
jedinecné pfirozenosti nahrady: Horni vrstva skloviny je nejméné
intenzivni a zaroven pruasvitnéjsi, stfedni vrstvy dentinu odpovidaji
normalnimu stupni intenzity a dolni vrstva kréku je nevyraznéji
pigmentovana a nejméné prlsvitna, coz odpovida pfirozenému zubu.

Nahrady z CEREC Blocs C PC vypadaiji jako pfirozené zuby bez
nutnosti nasledné povrchové individualizace nebo charakterizace.
Pouzitim CEREC Blocs C PC je dosazeno jesté lepsi integrace nahrady
do zbyvajiciho chrupu.

Materialové a zpracovatelské vyhody CEREC Blocs C / CEREC Blocs
C PC Zivcové keramiky podle védeckych studii prokazatelné koreluji s
vice nez 25 miliony nahrad vyrobenych z blokl jemné Zivcové keramiky
VITABLOCS firmy VITA, Bad Sackingen.
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RV EICHE] Sirona Dental Systems GmbH

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

Vyhody Zivcové keramiky s jemnou strukturou:

Vynikajici material pro CAD/CAM systém CEREC/inLab
Dlouholeté zkuSenosti s materialem

Maximalni akceptace trhu

Klinicka akceptace

Vynikajici estetika

Velmi dobré vlastnosti prisvitnosti

Chameleonsky efekt

Abrazivni vlastnosti pfiznivé pro antagonisty
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Sirona Dental Systems GmbH

2 Chemické slozeni

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

2 Chemickeé slozeni

Sio, 56-64
ALO, 20-23
Na,O 6-9
K,0 6-8
CaOo 0,3-0,8
TiO, 0,0-0,1
Pigmenty <0,1

VySe uvedené hodnoty chemického slozeni zavisi na Sarzi.

Oxidy, které jsou obsazeny ve velmi nizkych koncentracich a které jsou
nutné napriklad pro barveni, nejsou uvedeny.

67 86 375 D3487
D3487.201.11.02.16  07.2015




3 Technické udaje Sirona Dental Systems GmbH

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

3 Technicke udaje

Fyzikalni viastnosti’

Vlastnosti Jednotka | Hodnota
Koeficient tepelné roztaznosti CTE (20-500 | 10°K 8,8-10,0
OC)

Hustota glem’ 2,44 + 0,01
Pevnost v ohybu (Schwickerath) (ISO MPa > 100
6872)

Teplota skelného prechodu °C 760-810
Vickersova tvrdost GPa 7,25 +1,07

CEREC Blocs C a CEREC Blocs C PC jsou nabizeny v celosvétové
osvédcenych barvach systému barev VITA classical A1-D4° plus barva
Bleach.

® CEREC Blocs C v 11 barvach (A1C-D3C + Bleach 2C)
e CEREC Blocs C PC 4 barvy (A1C-A3,5C)

Dal$i informace o dodavanych velikostech blokd a barvach jsou
uvedeny v nasledujicich dvou tabulkach:

Velikosti blok

K dispozici jsou nasledujici velikosti bloku:

Velikost Rozméry
CEREC Blocs C 10 8x10x 15 mm
12 10x12x15 mm
14 12 x 14 x 18 mm
CEREC Blocs C PC 12 10x 12 x 15 mm
14 12x 14 x 18 mm
14/14 14 x 14 x 18 mm

Uvedené technické / fyzikalni hodnoty jsou typickymi vysledky méfeni a tykaji se
vzorkU vyrobenych interné vyrobcem a méficich pfistroju tamtéz. Pfi jiné vyrobé
vzorkU a jinych méficich pfistrojich Ize o¢ekavat jiné vysledky méfeni.
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Sirona Dental Systems GmbH
Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

Barvy bloku
CEREC Blocs C jsou nabizeny v béznych velikostech 10, 12 a 14.

Kromé toho jsou dodavany CEREC Blocs C PC, polychromaticke
4vrstvé bloky, ve velikostech 12, 14 a 14/14:

3 Technické udaje

10

12

14

12

14

14/14

Bleach 2C
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4 Urceny ucel pouziti, indikace, kontraindikace a pokyny k preparaci Sirona Dental Systems GmbH

4.1 UrCeny ucel pouziti

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

4 UrCeny ucel pouZziti, indikace,

4.1

kontraindikace a pokyny k preparaci
Uréeny ucel pouZziti

UrCeny ucel pouziti je: CEREC Blocs C a CEREC Blocs C PC jsou
pramyslové vyrabéné bloky z Zivcové keramiky s jemnou strukturou,

které jsou uréeny pro zhotoveni zubnich nahrad pomoci pfistrojid CAD/
CAM CEREC a inLab od firmy Sirona Dental Systems GmbH.
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4.2

Indikace

CEREC Blocs C / CEREC Blocs C PC jsou indikovany pro zhotoveni

inleji, onleji, prekryvi, ¢astecnych korunek, celoplastovych korunek,

endokorunek na molarech, keramickych fazet a pro fazetovaci struktury

ve vicevrstvém systému, pokud jsou zaru¢ena nasledujici doplfkova

kritéria:

e Normalni funkce,

e vSechny predpoklady pro adhezivni fixaci za pouziti uznavaného a
spravné aplikovaného funkéniho adhezivniho systému smalt-dentin
(Total Bonding).

Pro velkoplo$né nahrady a pro barevnou charakterizaci povrchu by
mélo byt provedeno dal§i dokoncovani vypalovanim glazury nebo
skvrn, napf. pomoci VITA AKZENT Plus.

Material Zivcova keramika s jemnou strukturou
Indikace
CEREC Blocs C CEREC Blocs C PC

Inleje @ O

Onleje [ [
Keramické fazety ( [

Casteéné korunky @ ()

Korunky piednich zubl | @ D

Korunky postrannich @ D

zubl
O - mozné
@ - doporuceno

/A POZOR

Nebezpeéi poSkozeni tvrdé zubni tkané, dfené a/nebo mékké ustni
tkané

Stomatologicka oSetfeni a pofizovani zubnich nahrad s sebou nesou
obecné riziko iatrogenniho poskozeni tvrdé zubni tkané, dfené a/nebo
meékké ustni tkané. Pouziti fixacnich systému a pofizovani zubnich
nahrad s sebou nese obecné riziko pooperacni precitlivélosti. Pokud
nejsou dodrzeny navody na zpracovani pouzitych vyrobkd, nelze
zarucit jejich vlastnosti, takze mliZze dojit k selhani vyrobku s
nevratnym poskozenim pfirozené tvrdé zubni tkané, dfené a/nebo

mékké ustni tkané.
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4 Urcéeny ucel pouziti, indikace, kontraindikace a pokyny k preparaci Sirona Dental Systems GmbH

4.3 Kontraindikace

4.3

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

Kontraindikace

® P¥i hyperfunkci, nadmérné zvykaci funkci nebo bruxismu
® P¥i nedostatecné ustni hygiené

® P¥i nedostatku tvrdé zubni tkané

® P¥i nedostatku mista

Hyperfunkce: U pacientl s diagnostikovanou nadmérnou zvykaci
funkci, zejména skfipani a zatinani zub, jsou nahrady z CEREC Blocs
C / C PC kontraindikovany. U pacient( s hyperfunkci plati absolutni
kontraindikace pro pofizovani nahrad CEREC Blocs C / C PC v pfipadé
devitalnich zubd.

Endokorunky na premolarech: Endokorunky na premolarech jsou
kontraindikovany kvuli malé adhezivni plo$e a utlému priifezu kofene.

Mustky: Vzhledem k tomu, ze CEREC Blocs C jsou keramické bloky z
zivcové keramiky s jemnou strukturou, které maji limitovanou pevnost
150MPa, neni tento material vhodny pro zhotoveni monolitickych
(monokeramickych) mustka.

Celokeramické kostry: CEREC Blocs C a CEREC Blocs C PC nejsou
vhodné jako celokeramické kostry. Keramika (VITA VM9), kterou Ize k
tomuto Ucelu pouzit, proto nesmi byt pouzita k UpInému fazetovani
korunkovych &epicek z tohoto materialu.

10

67 86 375 D3487
D3487.201.11.02.16  07.2015




Sirona Dental Systems GmbH 4 Uréeny ucel pouziti, indikace, kontraindikace a pokyny k preparaci

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC 4.4 Obecné pokyny k preparaci

4.4 QObecné pokyny k preparaci

Preparace na korunku se provadi bud' s Sirokym zaoblenim, nebo se
schidkem se zaoblenym vnitfnim Uhlem. Méla by byt dosazena
kruhova hloubka Fezu jeden milimetr. Vertikalni uhel preparace by mél
byt alespor 3°. V8echny prechody z axialnich na okluzalni nebo
incizalni plochy musi byt zaobleny. Rovhomérné a hladké povrchy jsou
vyhodné. WaxUp a zhotoveni silikonovych kli¢l pro kontrolu preparace
jsou vyhodné pro diagnostiku a klinickou realizaci (preparace zamérena
na defekt):

Preparace s Sirokym
zaoblenim

Preparace s limeckem

Tangencialni preparace jsou
kontraindikovany.

Pfekonturovana preparace s
Sirokym zaoblenim

4.5 Preparace keramickych fazet

Tloustka keramické vrstvy keramické fazety CEREC Blocs C / C PC by
méla byt alespori 0.5 mm, aby umoznovala bezpe¢nou adhezivni fixaci:

Labialni
® Primérna labialni redukce: 0.5 mm
® Zachovat vestibularni prabéh obrysu zubu

Cervikalni

® Mirné zaobleny limecek nebo Siroké zaobleni paralelné s lemem
gingivy, probihajici supragingivalné

67 86 375 D3487
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4 Urceny ucel pouziti, indikace, kontraindikace a pokyny k preparaci Sirona Dental Systems GmbH

4.6 Preparace inleji, onleji

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

Aproximalni

® Cilem jsou aproximalni okraje ve smyslu Sirokého zaobleni
e Sedlova“ obruba

® Podle moznosti zachovat pfirozené kontaktni body

Incizalni

® [ abialné-incizalni ,vybrani“ bez prodlouzeni (1)
® Mirna redukce dovoluje silnéjSi keramickou vrstvu pro individualngjsi
charakterizaci (2)

v

® Pro ,prodlouzeni® fezné hrany zplostit, hranu zaoblit (3)

Preparace inleji, onleji

Pro zhotoveni inleji a onleji z CEREC Blocs C / C PC z zivcové
keramiky s jemnou strukturou plati nasledujici smérnice:

® TlouStka keramiky na dné fisury: minimalné 1,5 mm

® TlouStka keramiky v oblasti isthmu: minimalné 1,5 mm

o Uhel otevieni musi byt >10°.

e Cervikalni schiidek musi byt oddélen od sousedniho zubu.

Preparace inleji

Minimalni tloustka keramiky CEREC Blocs C pod nejhlubsim mistem
fisury by méla byt minimalné 1,5mm. Sitka keramiky v oblasti isthmu by
méla byt alespori 1,5mm.

12
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Sirona Dental Systems GmbH 4 Urceny ucel pouziti, indikace, kontraindikace a pokyny k preparaci

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC 4.6 Preparace inleji, onleji

Preparace onleji

U onlejovych nahrad z CEREC Blocs C musi byt zajisténo, aby tloustka
keramiky v oblasti hrbolku zubu byla alespofi 2 mm.

67 86 375 D3487
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4 Urcéeny ucel pouziti, indikace, kontraindikace a pokyny k preparaci Sirona Dental Systems GmbH

4.7 Preparace na korunky prednich a postrannich zubt Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

4.7

21.5mm

21.0mm

1.0mm

1.5mm - 2.0mm

1.0mm - 1.5mm

1.0mm

Preparace na korunky prednich a postrannich
zub(

Okluzni tloustky keramiky u korunek

V hlavni fisufe: Zatimco okluzni okraje jsou tenké, minimalni tloustka
keramiky pod nejhlubSim mistem fisury je 1,5 mm.

Uz pfi preparaci je dilezité zajistit, aby méla kavita dostate¢né rozméry.

Ztizeni funkeni dentinové adheze eliminuje potfebu vlozeni spodni
vyplné a zamezuje redukci tloustky keramiky pfi dané hloubce
preparace.

Tloustku keramiky je tfeba zkontrolovat v softwarovém nahledu
brouseni.

Je tfeba se vyhnout redukci minimalni tloustky keramiky ru¢nim
predélavanim fisury po viozeni.

Pro zajisténi klinického uspéchu korunek z CEREC Blocs C/ C PC
musi byt dodrzeny nasledujici minimalni tloustky keramiky:
Preparace prednich zubl

Incizalni tloustka stény keramiky by méla byt alespon 1,5 mm, cirkularni
tloustka stény alespon 1,0 mm.

Vybihajici okraj korunky by mél mit tloustku 1.0 mm.

Preparace postrannich zub(l (premolary a molary)

Tloustka keramiky pod nejhlubSim mistem hlavni fisury by méla byt
alespon 1,5mm.

PFi navrhovani hrbolkdl musi byt zajisténa tloustka keramiky alespor
1,5-2 mm.

Cirkularni tloustka keramiky by méla byt alespori 1,0-1,5mm.

Vybihajici okraj korunky by mél mit tloustku 1,0mm.

67 86 375 D3487
D3487.201.11.02.16  07.2015




Sirona Dental Systems GmbH

5 Zhotoveni nahrady

Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

5 Zhotoveni nahrady

Zhotoveni nahrady v ordinaci
zubniho lékare

Zhotoveni nahrady v zubni
laboratofi

1) Po preparaci zub pfimo nebo
nepfimo osuste, a pak aplikujte
kontrastni prasek nebo kontrastni
sprej, v zavislosti na pouzitém
zobrazovacim systému (napf.
CEREC Optispray). Ne u CEREC
Omnicam, zde neni kontrastni
sprej nutny.

1) Vytvorte hlavni model.

2) Vytvorte opticky otisk pomoci
CEREC Omnicam nebo CEREC
Bluecam.

2) Vytvorte naskenovany model.

3) Zkontrolujte kvalitu optickych
otiskd.

3) Pfiprava skenovani

4) Nechejte vypocitat 3D model.
Zkontrolujte 3D model, zda
neobsahuje nesrovnalosti.

4) Upevnéte naskenovany model
na drzak skenu.

5) Konstrukce pozadovana
nahrady pomoci CEREC SW.

5) Naskenujte

6) Zadejte barvu zubu a incizalni
tloustku skloviny.

6) Zkonstruujte nahradu pomoci
CEREC/inLab SW.

7) BrouSeni/frézovani

7) Zadejte barvu zubu a incizalni
tloustku skloviny.

8) Prvni zkouska

8) Kontrola kvality dat nahrady

9) Lesténi aproximalnich oblasti

Alternativné: Individualizace/
glazovani

9) BrouSeni/frézovani

10) Adhezivni fixace v ustech

10) Pfipadné upravy

11) LeSténi nahrady
Alternativné: Individualizace/
charakterizace

67 86 375 D3487
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5.1

5.2

5.3

5.4

Skenovani, konstrukce a brouseni

Podrobné udaje naleznete v pfislusnych dokumentech ,CEREC SW,
Pfirucka pro uzivatele* nebo ,inLab SW/inLab CAM SW, Pfirucka pro
uzivatele".

Nasledna Uprava/lesténi

Nahrady CEREC Blocs C / C PC z zivcové keramiky s jemnou

strukturou se nikdy nesmi opracovavat tvrdymi kovovymi nastroji, které

poskozuji keramiku vytvarenim mikrotrhlin; plati nasleduijici:

® Nasledné Upravy musi byt provadény s malym tlakem a za
dostatec¢ného chlazeni vodou.

® Pro konturovani je nutno pouzivat jen jemnozrnna diamantova
brusna téliska (40 uym) a pro predlesténi finalizacni diamanty (8 ym).

e | esténi se nejlépe provadi pomoci flexibilnich kotoucll s vrstvou
AlLO,, lesticich kartact a diamantové lestici pasty.

Charakterizace/individualizace

Zejména u velkoplosnych nahrad ze Sirona CEREC Blocs C by méla
byt provedena pro barevnou charakteristiku povrchu dodate¢na Uprava
lazurou a glazurou vypalovacimi barvami VITA Akzent Plus. Kromé toho
Ize tyto bloky z Zivcové keramiky s jemnou strukturou dokonale
individualizovat pouzitim fazetovaci keramiky VITA VM 9.

Dodrzujte prislusné pokyny pro zpracovani od vyrobce.

Fixace

Uvedené indikace pro keramické nahrady z CEREC Blocs C/ C PC
plati vyhradné pfi adhezivni fixaci za pouziti uznavaného a spravné
aplikovaného funkéniho adhezivniho systému smalt-dentin (Total
Bonding).

Pfiprava keramiky

Zivcova keramika s jemnou strukturou se pouziva s fixaénimi
kompozity. Tyto adhezivni materialy vytvareji lepené spojeni mezi
tvrdou zubni tkani a keramickou nahradou, které zajistuje silovy spoj.
Pro klinicky uspéch je rozhodujici mechanismus adheze na zubu nebo
na keramickém povrchu.

Silanizace

Kromé mikromechanického ukotveni mezi keramikou a fixacnim
kompozitem se pomoci silanizace vytvofi dalsi spojeni. Silan se nanasi
na keramicky povrch po leptani. Je dllezité, aby se rozpoustédio mohlo
zcela odpaiit.

Bonding

Pro zlepSeni smaceni keramického povrchu Ize v pfipadé lepeni
kompozitl s vy$Si viskozitou rozetfit na keramicky povrch tenkou vrstvu
pojivového materialu. Tato spojovaci vrstva neni tvrzena. Polymerizuje
spole¢né s fixatnim kompozitem.

16
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Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

5 Zhotoveni nahrady
5.5 Odstranéni zabudovanych nahrad

5.5

5.6

Odstranéni zabudovanych nahrad

K odstranéni celokeramickych nahrad je nutné pouzit diamantové
nastroje. Nastroje z tvrdého kovu nejsou vhodné.

Odstranéni adhezivné fixovanych ¢astec¢nych nahrad

Problém u téchto nahrad spociva v tom, ze pokud je nutné brouseni za
mokra, je Casto obtizné rozliSit pfechod mezi nahradou, kompozitnim
fixanim materialem a zubem. Aby nedoslo k proniknuti hluboko do
zuboviny, pomUze ob&asné zastaveni a vysuseni foukanim. Adhezivni
spojeni na skloviné je obvykle tak dobré, Ze musi byt cela nahrada
vybrousena, zatimco ¢asti nahrady ohrani¢ené dentinem se uvolni i
samy.

Doporuceni: diamantova bruska s normalnim zrnem (105-124 ym)
valcovitého tvaru.

Trepanace

K vytvoreni trepanacéniho otvoru musi byt hrubozrnny diamantovy
valec€ek pfilozen napfi¢. Po vytvoreni otvoru Ize pokraovat v praci
obvyklym zplGsobem.
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Navod na zpracovani CEREC Blocs C / C PC

6 Certifikace

Za vyrobky Sirona CEREC Blocs C / CEREC Blocs C PC odpovida
vyrobce — firma VITA Zahnfabrik.

VITA Zahnfabrik je certifikovana podle smérnice o zdravotnickych
prostfedcich.

VITA Zahnfabrik
Spitalgasse 3

79713 Bad Sackingen
Némecko

Oznaceni CE

Vyrobky CEREC Blocs C / CEREC Blocs C PC jsou certifikovany a
c € nesou oznaceni C€ o1z

0124
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